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 SABA SAMA SABA/SAMA LAMA LABA LAMA/LABA ICS ICS/LABA 

 
 

Dosis-aerosol 

        

 Salbutamol Ipratropium Berodual®  Atimos® Bevespi® Budesonide* Foster® 
dosering regulair mcg, per dag 1-4 dd 

100-200 
1-4 dd 

40 
1-3 dd 1-2 

20/50 
 1-2 dd 

6-12 
2 dd 2 
7.2/5 

2 dd 
400 

2 dd 2 
100/6 

dosering maximaal mcg, per dag 800 240 160/400  48  1600 400/24 

 

Inhalatie poeder 
        

    Spiriva 
handihaler® 

    

dosering regulair mcg, per dag    1 dd 18     

 

Inhalatie poeder 
        

 Salbutamol 
Novolizer® 

  Eklira 
Genuair® 

Formoterol 
Novolizer® 

Duaklir 
Genuair® 

Budesonide 
Novolizer®* 

Foster 
Nexthaler® 

dosering regulair mcg, per dag 1-4 dd 
100-400 

  2 dd 322 1-2 dd 
6-12 

2 dd 12/340 laag:   
2 dd 200 

2 dd 2 100/6 

intermitterend 
medium:  
2 dd 400 

dosering maximaal mcg, per dag 800 – 1600    48  2 dd 800 400/24 

 

Softmist inhalator 
        

    Spiriva 
Respimat® 

Striverdi 
Respimat® 

Spiolto 
Respimat® 

  

dosering regulair mcg, per dag    1 dd 5 1 dd 5 1 dd 5/5   


